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La forza del possibile ¢ quella
che ha condotto decine di
migliaia di persone a voler dare
vita alle nostre valli, ai nostri
borghi, alle Alp E possibile
vivere lassi e fare impresa, non
sentirsi gli ultimi (perché gli
ultimi non siamo) ed essere
il cuore dell’ir azione,
antidoto alla massificazione
urbana, costruttori
di comunita e di coesione,
dentita e sviluppo.
C’¢ un Paese che si &
dimenticato di essere I'insieme
dei paesi e si muove senza
sapere cosa ¢ veramente.
Sembra impossibile.
Non siamo gli ultimi
romantici e neanche le prime

avanguardie.

Siamo creatori di bili
opportunitd, dignita e diritti.
Per chi sta su e per chi dal
basso si crede migliore.
Senza capire che la montagna
rende tante cose possibili
anche a chi non la vuole
cere o ’ha
andonata.

Lido Riba

Presidente Uncem Piemonte




INIZIATIVE RIVOLTE ALLE SCUOLE

Lupi, paesaggi e terre alte
Un’iniziativa curata dalle Aree
Protette delle Alpi Marittime per
approfondire il legame tra lupo e
paesaggio e per comprendere la
conformazione geologica delle Alpi
del Mediterraneo. Per prenotazioni da
parte degli Istituti Scolastici inviare
richiesta a info@parcoalpimarittime.it

MUSEO CIVICO
VIA SANTA MARIA 10

La montagna si racconta
Apertura delle mostra e della nuova
vetrina museale dedicata ai
minerali. Aperta dal 22.02 al 12.05
dal mar. al ven. ore 15.30-18.30.
Info: tel. 0171.634.175.

Ingresso a pagamento

(€ 3,00 intero; € 2,00 ridotto).

PALAZZO SAMONE - VIA A. ROSSI 4

ORE 16

Avventure speleologiche
Inaugurazione della mostra sulla
speleologia. Aperta fino al 17/3 il
ven. ore 16-19 ed il sab. e la dom.
orel5-19.

MUNICIPIO DI CUNEO
VIA ROMA 28
SALONE D'ONORE

ORE 17.30

Inaugurazione della X| edizione
del Festival

Saluti delle Autorita. Sottoscrizione
da parte della Regione della “Carta
Etica della Montagna” alla presenza
dell’Assessore Regionale Alberto
Valmaggia; intervento sulla
“Candidatura UNESCO delle Alpi
del Mediterraneo” da parte di Paolo
Salsotto Presidente delle Aree
Protette delle Alpi Marittime.

Dialogo con i cittadini sul
Programma di Finanziamento
europeo LIFE. Relazione della
Dott.ssa Stefania Betti del National
Contact Point di LIFE - Ministero
dell’Ambiente - e confronto con

gli europarlamentari del territorio,
I'Assessore regionale Alberto
Valmaggia ed il Presidente nazionale
Uncem Marco Bussone.

Modera il Dott. Andrea Vico.

A seguire illustrazione del “Life
Wolfalps” sullo status del lupo nella
Regione Piemonte, a cura di
Giuseppe Canavese.

PALAZZ0O SAMONE - VIA A. ROSSI 4

ORE 21

Le creature del buio

Incontro sulle creature che abitano
le grotte. Con Enrico Lana e
Valentina Balestra, biospeleologi,
autori di scoperte di nuove specie di
organismi viventi.

CINEMA MONVISO
VIAXXSETTEMBRE 14

ORE 21

L'aritmetica del lupo
Documentario, del regista cuneese
Alessandro Ingaria, finalista al
Trento Film Festival, vincitore del
Premio 2018 CAI Renata Viviani e
del premio alla sostenibilita al
Sandalia Sustainability Film Festival,
dedicato al ritorno del lupo sulle
Alpi. II film ha raccolto le voci di tre
donne (una ricercatrice,
un’antropologa ed una naturalista
appassionata di fotografia) che, con
punti di vista differenti, si sono
imbattute nel lupo e ne raccontano
il controverso legame con 'uvomo e
la natura. Il corto ¢ stato girato in
gran parte nei pressi di Chiusa Pesio,
Garessio, Valdieri ed Entracque.
Saranno presenti il regista e le
esperte protagoniste. A seguire il
regista Alessandro Ingaria ¢ Mauro
Fissore, delle Aree Protette delle
Alpi Marittime, dialogheranno con

il pubblico.




CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 17.30

La montagna per tutti

Un incontro per conoscere due
progetti di “montagna accessibile”:
il progetto Sportabili, sullo sci con
carrozzina o monosci per disabili
ed il Gruppo Montagna Terapia del
Centro d’Igiene Mentale di Cuneo
che racconta la traversata delle Alpi
effettuata con alcuni pazienti.
Conduce la serata Roberto

VIA PORTA MONDOVI 11/A Marabotto.
e i CENTROINCoNTRI T
Spremimenti DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI

Laboratorio scientifico per bimbi CORSO DANTE &1

dai 6 ai 10 anni. Cambiamento = :

climatico, cosa? ORE _2 1 .

In questi ultimi mesi si fa un gran Storie di arrampicata

parlare di clima e cambiamento Incontro con Giovannino Massari,
climatico. Per saperne di pit climber, trapiantato di rene, che
immergiamoci nella vita di alcuni parlera delle sue esperienze e
scienziati. Facendoci guidare dalle sensazioni nello scalare la roccia.
loro ricerche faremo grandi scoperte Conduce la serata Roberto

che poi metteremo in pratica Marabotto.

attraverso esperimenti, che ci
permetteranno di guardare al mondo
e alle nostre scelte in maniera
differente e consapevole. Evento
promosso dal Parco fluviale Gesso e
Stura, a cura di La Fabbrica dei
Suoni, nell’'ambito del progetto
Alcotra CClimaTT. Evento gratuito,
prenotazione obbligatoria.

Info e iscrizioni: tel. 0171.444.501
eventi.parcofluviale @comune.cuneo.it

ORE 10.30-13

Benessere, verde urbano,
gestione dei versanti

Un nuovo impegno della comunit,
tra sfalcio a mano, cura dei luoghi
pubblici, armonia degli spazi.
Iniziativa a cura di Uncem, Progetto
Prometheus, Asproflor.
Intervengono Marco Bussone
Presidente Nazionale Uncem, Lido
Riba Presidente Uncem Piemonte,
Stefania Riboli, Progetto
Prometheus, Carlo Pedretti
Presidente Falci di Dronero, Renzo
Marconi e Sergio Ferraro
Asproflor-Comuni fioriti.

CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 17.30

Emozioni sugli sci e in bici
Incontro con Lucia Rabino
scialpinista e ciclista colpita da
malattia e Bruno Rosano,
trapiantato di cuore, scialpinista ed
autore del libro “Charamaio en Val
Mairo”. Conduce la serata Roberto
Marabotto.

ORE 21

La mia corsa continua

Incontro con Luca Panichi,

ciclista paraplegico e
Andrea Lanfri, atleta

paralimpico e alpinista,

illustreranno le loro
esperienze in montagna.
Conduce la serata
Roberto Marabotto.




INIZIATIVE RIVOLTE ALLE SCUOLE

Lupi, paesaggi e terre alte
Un'iniziativa curata dalle Aree
Protette delle Alpi Marittime per
approfondire il legame tra lupo e
paesaggio e per comprendere la
conformazione geologica delle Alpi
del Mediterraneo. Per prenotazioni da
parte degli Istituti Scolastici inviare
richiesta a info@parcoalpimarittime.it

CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 17.30

Montagna, una scelta di vita

L Associazione del CAI “Le Alpi del
Sole” presenta il numero 100 della
rivista “Alpidoc”. Testimonianze di
Cecco Dematteis (artigiano),
Sandro Bozzolo (regista), Michele
Baracco (pastore), Andrea “Aladar”
Pettavino (gestore di rifugio).
Modera Nanni Villani, Direttore
Alpidoc; contributi di Osvaldo
Imberti, coordinatore de Le Alpi del
Sole e Marco Bussone Presidente
Nazionale Uncem.

CINEMA MONVISO
VIAXX SETTEMBRE 14

ORE 21

L'altra meta dello sci: due atlete
cuneesi ai vertici della glisse
Incontro con le campionesse Stefania
Belmondo e Katia Tomatis.
Conduce la serata il giornalista
Roberto Mantovani.

INIZIATIVE RIVOLTE ALLE SCUOLE

Lupi, paesaggi e terre alte
Un'iniziativa curata dalle Aree
Protette delle Alpi Marittime per
approfondire il legame tra lupo e
paesaggio e per comprendere la
conformazione geologica delle Alpi
del Mediterraneo. Per prenotazioni da
parte degli Istituti Scolastici inviare
richiesta a info@parcoalpimarittime.it

MUNICIPIO DI CUNEO
SALA GIUNTA - VIA ROMA 28

ORE 10.30-13

Smart Communities. Ci siamo?
Le sfide per connettere le valli alpine
e appenniniche, portando nuovi
servizi e garantendo i diritti di
cittadinanza. incontro promosso da
Uncem. Intervengono: Domenico
Giraudo Assessore Comune di
Cuneo, Michele Pianetta
Vicepresidente Anci Piemonte,
Marco Bussone Presidente
nazionale Uncem, Antonello
Angeleri Segretario Anfov, Andrea
Alfieri Fondazione CRC, Franco
Revelli Presidente Aci Cuneo,
Roberto Bellocchio CSI Piemonte.

CENTRO DOCUMENTAZIONE
TERRITORIALE SALA POLIVALENTE
LARGO BARALE 1

ORE 18 serilarineitts
| giorni della neve

Presentazione del libro.

Conferenza dello scrittore
Francesco Casolo e del

nivologo Michele

Freppaz.

A cura di scrittorincitta.

Per prenotazioni

wwuw.scrittorincitta. it

CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 20.45

Gardetta: patrimonio
geologico italiano
Incontro con Enrico Collo,
geologo, accompagnatore
naturalistico e divulgatore
scientifico.

A SEGUIRE .
Un anno di vita in Val Maira
Le 4 stagioni viste dall’Alta Valle
Maira. Francesco Revello introduce
la proiezione del filmato di Andrea
Icardi prodotto dalla
Fondazione Acceglio.
Da un piccolo museo
di Chialvetta alle guglie
affilate delle pit
importanti cime della
valle, il documentario
racconta un territorio maestoso che
¢ rimasto pressoché intatto da
migliaia di anni. A far da guida
attraverso le stagioni sono quattro
uomini che non hanno mai
abbandonato la loro terra d’origine:

Rolando Comba, cuoco e custode
del Museo “La Misun d’un bot” -
Enrico Collo, geologo e guida
naturalistica - Bruno Rosano,
pioniere dello scialpinismo in valle
autore di pubblicazioni e Fortunato
Bonelli allevatore di cavalli Merens.

CINEMA MONVISO
VIAXXSETTEMBRE 14

ORE 21

Dai che nem!
Sogni, scalate e riflessioni ...
nella brezza patagonica

Incontro con le guide alpine Danny
Zampiccoli, Giampaolo Calza

e Claudio Migliorini. Conduce

la serata il giornalista Roberto
Mantovani.




CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 10.30

Il progetto d'acqua e di ferro
e la ferrovia turistica: esperienze
di valorizzazione territoriale
in Valle Tanaro

Proiezione del filmato e incontro
con il regista Sandro Bozzolo.
Intervengono inoltre: Claudia
Dante, Maria Stella Odello,
Gianluca Salvatico, Gabriele
Gallo, Giorgio Ferraris, Irene
Sandri.

ORE 14.30/16 (4-10 ANNI)

ORE 17/18.30 (FAMIGLIE

CON BIMBI DAI 2 ANNI)
Carnevale Alpino: orsi, lupi

e animali selvatici

Laboratorio per bambini e famiglie
promosso dal Parco fluviale Gesso e
Stura, a cura di La Fabbrica dei
Suoni. Tempo di carnevale... il
nostro ¢ speciale e ci fa immergere in
tradizioni antiche che ci parlano di
animali, piante e creature del bosco
generate per il tempo della festa
dalla fantasia dei montanari del
Piemonte alpino occidentale.
Lasciamoci incantare dai racconti di
Rosella Pellerino e poi diamo sfogo
alla nostra creativita realizzando
maschere e costumi ispirati ai
personaggi tradizionali delle nostre
montagne. Evento a pagamento € 5,
prenotazione obbligatoria.

Info e iscrizioni: tel. 0171.444.501

eventi.parcofluviale@comune.cuneo.ir

ORE 17.30

L'affascinante viaggio di una
goccia d'acqua nel cuore delle
Alpi Cuneesi -

Ghiacciai nascosti

Due incontri con proiezioni sul
percorso dell’acqua che beviamo e
sui ghiacciai residuali delle nostre
montagne. Relatore Professor
Bartolomeo Vigna del Politecnico
di Torino.

CENTRO
DOCUMENTAZIONE
TERRITORIALE
SALA POLIVALENTE
LARGO BARALE 1

ORE 21

Fortificazioni dell’arco
alpino cuneese tra il 1861
eil 1940

Intervengono Massimo Robotti,
Matteo Grosso ¢ Daniele
Rubero dell’Associazione Studio
Fortificazioni Alpine Occidentali.

CENTRO INCONTRI
DELLA PROVINCIA - SALA EINAUDI
CORSO DANTE 41

ORE 21

Con le ali al posto dei piedi:
dal Monviso ai quattro angoli
del mondo

Incontro con i gemelli Bernard ¢
Martin Dematteis ed Emanuele
Gallo. Conduce la serata il
giornalista Roberto Mantovani.




13 MARZO
CINEMA MONVISO
VIAXX SETTEMBRE 14 - ORE 21

Pedalando in Alaska -
con il Nepal nel cuore

Proiezione del film di cicloalpinismo
ai 6190 metri del Denali
(MacKinley) la montagna pit alta
del nord America con Sebastiano
Audisio e Valter Perlino. Conduce
la serata il giornalista Roberto
Mantovani.

16 MARZO

SALA SAN GIOVANNI

VIAROMA 4 - ORE 21

Evento musicale .
Il Gruppo corale La Baita

del Cai di Cuneo aprira
I'interessante rassegna canora che

vedra esibirsi due importanti corali
di canto popolare e di montagna.

16/17 MARZO

GROTTA DI BOSSEA

LOC. BOSSEA 10
FRABOSA SOPRANA (CN)

Grotta di Bossea

Visita inaugurale alla grotta il

16 marzo ore 9.30 alla presenza del
Sindaco di Frabosa e delle autorita
del Comune di Cuneo. Durante la
visita, grazie all'appoggio del
Gruppo Speleologico Alpi
Marittime di Cuneo, con la
collaborazione dell’ Associazione
Alto Corsaglia che gestisce la grotta,
la guida ufficiale sara affiancata da
un geologo e da un biospeleologo
che illustreranno la storia, la
geologia e gli aspetti biologici della
grotta. Saranno presenti anche i
tecnici del Laboratorio Carsologico
Sotterraneo che ha sede nella grotta
ormai da 50 anni per spiegarne gli
studi e le scoperte.

Info: tel. 0174.349240;

cell. 345.1282581
info@grottadibossea.com

Pagamento biglietto di ingresso alla
Grotta senza sovrapprezzo.

17 MARZO

LA CASA DEL FIUME

VIA PORTA MONDOVI 11/A
ORE 14.30 E ORE 15.30

Effetto farfalla

Visite guidate alla mostra a
“Effetto farfalla. Mondi diversi =%
in una sola vita” a cura del Parco
fluviale Gesso e Stura. Fvento
gratuito, prenotazione consigliata.
Info e iscrizioni: tel. 0171.444.501
eventi.parcofluviale@comune.cuneo.ir

18 MARZO -
SEDE CAI N
VIA PORTA MONDOVI, 5 - ORE 21

Bolivia-sotto il cielo delle Ande
Incontro con Francesco Panzone,
alpinista.

25 MARZO

SEDE CAI .
VIA PORTA MONDOVI, 5 - ORE 21

“Que te vaja bien”
Puerto Mont-Ushuaia

Un sogno, due gambe, una bici, un
racconto di un viaggio e di
un’avventura in bicicletta con
Michela Formento.

30 MARZO
TORRE CIVICA
VIAROMA 19 - ORE 11

La Torre Civica che guarda le
montagne... le montagne che
guadano la Torre

Presentazione e valorizzazione della
Torre Civica a seguito del progetto
di sistema culturale finanziato con
contributo della Fondazione CRC.
Saranno presenti il Sindaco

di Cuneo Federico Borgna ed

il Presidente della Fondazione CRC,
Giandomenico Genta.

01 APRILE -
SEDE CAI
VIA PORTA MONDOVI, 5 - ORE 21

Avere cura degli alberi

serata con proiezione del film
“Cuomo che piantava gli alberi”
tratto dall’'omonimo libro di Jean
Giono e riflessioni con la
partecipazione di Gianfranco
Peano, di Legambiente Cuneo, di
Mario Bignami, ex Corpo Forestale,
di un rappresentante del gruppo Zdi
Zappa ed un rappresentante
dell’Asilo nel Bosco di Pianfei.




08 APRILE .
SEDE CAI
VIA PORTA MONDOVI, 5 - ORE 21

Nevado Chearoco

Prima salita con gli sci del massiccio
di 6.127 metri nel centro della
Cordillera Real, in Bolivia, con Pier
Enzo Scian.

15 APRILE .
SEDE CAI
VIA PORTA MONDOVI, 5 - ORE 21

Venite anche voi in montagna
con noi?

Presentazione di esperienze di
montagna-terapia con il trapiantato
d’organo Silvio Calvi ed i medici
dell’ospedale Papa Giovanni XXIII
di Bergamo, con i volontari del Cai
di Cuneo - sottosezione di Borgo
San Dalmazzo - che seguono il
progetto “Ragazzi disabili”, con il
Gruppo Montagna Terapia del
Dipartimento di Salute Mentale del
Centro Diurno di Cuneo.

29 MARZO

RITROVO PRESSO SEDE CAI
VIA PORTA MONDOVI, 5
ORE 14.30

Trekking geologico
al Parco Fluviale -

Percorso lungo il Gesso e vicino
alla scarpata dell’altopiano verso
Boves accompagnati dal geologo
Giovanni Bertagnin. Evento
Gratuito, prenotazione obbligatoria

cell. 329.9242004

Erbe nel piatto -
Corso per un’alimentazione
consapevole, genuina

ed ecologica. Il corso comprende
due serate presso la sede Cai,

Via Porta Mondovi 5, ed una
passeggiata nel Parco Fluviale con
la Dott.ssa Barbara Milanesio,
erborista e naturopata, per
imparare a riconoscere,

raccogliere e cucinare le erbe
spontanee.

FEvento a pagamento, prenatazz'ane
obbligatoria cell. 345.2916287
(previsto ad aprile)

Le erbe di montagna .
Giornata di formazione sulla
raccolta ed usi delle erbe di
montagna presso la sede Cai, Via
Porta Mondovi 5 con la Dott.ssa
Barbara Milanesio, erborista e
naturopata.

Evento a pagamento, prenotazione
obbligatoria cell. 345.2916287
(prevista a maggio)

Escursioniin e-bike

Alla scoperta delle nostre ¢ id%
valli in e-bike con o0
accompagnatori cicloescursionistici.
Giornate dimostrative su percorsi
vari e numerose offerte per
chi vuole vivere un’esperienza
unica pedalando. A cura di
Rideup. Info e prenotazioni:
info@ridenpbike.it;

cell. 371.3050878

Fino al mese di

5 giugno ¢ possibile
" visitare la mostra “Effetto
farfalla. Mondi diversi in una
sola vita” dal lunedi al venerdi
ore 9-12 e 14-18 presso La Casa
del Fiume - Via Porta Mondovi
11/a Cuneo.

Info: tel. 0171.444.501






